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 مراحل بناء البرنامج أو المنهج التربوي
 من التحليل إلى التحقيق
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  أولا : مرحلة التحليل والتحديد 
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 ــ كن مرناً ــ كن صديقاً للجميع ( نصيحة محب  ) كن دقيقاً ــ كن منظماً ــ كن متعاوناً

 

 ) رابعاً  : مرحلة ) التنفيذ والتطبيق 

  : الخطوة الأولى : قبل التنفيذ 
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   : الخطوة الثانية  : قبيل التنفيذ 

 وهي المرحلة التي تسبق البرنامج بليلة أو سويعات ويتم فيها : 
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 وهي مرحلة البدء في التنفيذ من دقيقته الأولى وتشمل على : 
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   : الخطوة الرابعة    : بعد  التنفيذ 

 وهي المرحلة التي تعقب نهاية البرنامج ويتم فيها : 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 نصيحة محب  ) عليك بالإخلاص لله ، الدعاء لهم ، الصبر عليهم ، التقوى ، تحمل المسؤولية  (

 

 ) خامساً  : مرحلة ) التقييم والتقويم 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

نصيحة محب  ) ما لا يمكن تقييمه لا يمكن تطويره ، تذكر ليس عليك هداهم ، تذكر لست عليهم 

 بمسيطر  ، الكمال عزيز (



 

 

 

 

14 

 

 المراحل العمرية خصائص 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

15 

 

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

 

المراحل  

 العمرية

 من

 (3 -4  )

 سنوات

 من

 سنة( 9-12)

 من

 سنوات( 7-8)

 من

 سنوات( 5-6)



 

 

 

 

16 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

- 

 

- 

 

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  



 

 

 

 

17 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

- 

 

-  

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  



 

 

 

 

18 

-  

-  

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

- 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  



 

 

 

 

19 

 

مراحل 

 المراهقة

 المراهقة الأولى

11-14 

المراهقة 

 الوسطى

14-18 

المراهقة 

 المتأخرة

18-21 



 

 

 

 

21 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

 
 ملحوظة:  



 

 

 

 

21 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 
 

  



 

 

 

 

22 

  

  

 

 

  

  

 
 
 
 



 

 

 

 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 ملحوظة:

 

 

 =خبرة  -تفكير مجرد •
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 التجربة•
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 =خبرة  -تفكيرإيجابي•
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 الحوار والنقاش•

 المشاورة في المناسبات•

 إشراكه في اتخاذ القرار•

 أسلوب المعاملة

 تكليفه ببعض المسؤوليات•
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 أبرز مشكلات المراهقة 
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 مقترحات لعلاج مشكلات المراهقة 
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 المحاضن التربويةأنشطة وبرامج 

 ما يحتاجون ... وما يحبون 
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 مراحل بناء البرنامج أو المنهج التربوي
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 أولا : مرحلة التحليل والتحديد 
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  ما هي الألعاب التربوية 
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 سمات اللعب
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 إجبار فيه 
يمتاز اللعب 
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اللعب استغلال  

 للطاقة الذهنية 

 اللعب مستقل 
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يخضع لقوانين  
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