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Résumé

Notre étude a pour sujet ‘Les jeux électroniques’ étant un sport intellectuel qui
consiste a des mouvements qui développent I’intelligence, mais nous insistons
notamment a travers cette étude sur le danger que constitue ce genre de loisirs et
son impacte important sur les enfants du monde arabe notamment I’ Algérie.

Ce genre de jeux, vu leur source occidentale, vise en premier lieu a eloigner
I’enfant d’autres activités notamment les activités sportives qui jouent un role
primordiale dans la vie de I’enfant vu ses avantages physiques, psychologiques,
sociales et éducatifs; sans oublier son influence avantageuse sur le comportement de
I’enfant et son adaptation et méme changer leur principes éducatifs. Dans le but
d’appuyer les recherches sur I’impacte de ses jeux électroniques que ce soit sur
ordinateur ou sur internet, et ce sur un échantillon d’éleves d’une école primaire
située a Alger Centre, ayant une age entre 7 et 12 ans, on met entre vos mains cette
problématique : Quel est I'impacte comportemental de I’exercice de ses jeux
électroniques sur les enfants algériens en phase d’enseignement primaire a Alger
centre ? En simplifiant la problématique, nous I’avons réparti aux gquestionnements
suivants :

1- Quelle est la position des jeux électroniques au sein de la famille ?

2- Quelles sont les différentes habitudes qui s’averent sur I’enfant algérien qui se

sert de ce genre de ces jeux électroniques ?

3- Quelles sont les impactes éventuels de ses jeux eélectroniques sur le

comportement de I’enfant algerien ?

Etudier de tels phénomenes et son impacte sur le comportement nous permet un
meilleur contréle et aide a diminuer son intensification et sa propagation au sein des
enfants. Ce qui est tout de méme pas négligeable est que cette étude dévoile les
intentions du monde occidental a élargir ses jeux et son contenu qui a domineé les
esprits de la majorité de nos enfants, et pouvoir ainsi diminuer I’abus des enfants
algériens de ces jeux électroniques de provenance occidentale et faire en sorte
d’ignorer son enchantement et sa séduction car I’enfants ne congoit, en aucun cas, le
fond de ces jeux et I’effet qu’elles apportent sur son comportement et ses habitudes.

Cette étude rentre dans le cadre des recherches descriptives analytiques ayant pour
objectifs de collecter un plus grand nombre d’informations sur les faits et les
phénomenes sociaux via un travail accompli sur le terrain pour étudier I’impacte de
ses jeux électroniques sur le comportement humain. Le mode opératoire se fut une
enquéte sur I’éducation et d’autres outils quantitatifs et statistiques pour collecter les
données et les analyser, tels que le questionnaire, la comparaison et I’observation.

L’échantillon de I’étude se constituait de 200 individus d’enfants algériens dont
I’4ge balancait entre 07 et 12 ans, exercant les jeux électroniques et habitant a Alger
Centre. Ces derniers ont été choisis de différents cartiers : chic, moyen et populaire ;
a titre d’exemple : les établissements primaires ‘Les Fréres Ou Rabah’ a Hidra,
‘Abou Dharr Al Ghifari’ a Bab El Oued, ‘Mohamed Ben Aaraj’ a Kouba, ‘Abd El
Halim Ben Smaya 01’ a Bab Ezzouar —cité Sorécal-. Le choix de I’établissement se
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faisait sous criteres de son ancienneté, son nombre d’éleves ainsi que le cartier dont il
s’y trouve. On avait choisi de chaque école cinquante individus de différentes années
(deuxieme, troisieme, quatrieme et cinquieme) et de sexe différent aussi.

Le chercheur a abouti a la fin de son étude a un ensemble de conclusions qui
répondent aux questionnements poses au premier abord de [I’étude. Les jeux
électroniques étaient a la téte des activités de loisirs que les enfants objets de I’étude
préféraient, car ils jouissent d’une certaine liberté pour choisir leurs jeux des
magasins et en abuser dans la présence du contréle parental et leur orientation. Cela
est d0 au caractere impressionnant des ces jeux du coté de la forme et du contenu
technologique optimal, en prenant en considération la télévision et I’internet comme
premiers facteurs qui aident I’enfant a étre a jour sur toutes les derniers produits de
ces jeux électroniques.

L’abus sur ses jeux électroniques se fait plus massivement en période des vacances
ou d’occasions et ce grace au contrdle et a I’orientation parentales, ce qui diminue
les désavantages que peuvent influencer leurs résultats scolaires. Le fait de se mettre
pendant plus de cing heures par jours devant ces jeux peut aussi porter atteinte a leur
santé et leurs degrés de concentration a I’école. D’autre part, ils préferent s’y mettre a
jouer a la maison au lieu de se diriger aux salles des jeux et aux cyber cafes car ils s’y
sentent beaucoup plus a I’aise. Quant aux types de jeux, généralement les enfants ont
tendance aux jeux de sport et de guerres, ce qui implique qu’ils ne soient plus a I’abri
des comportements agressifs a force de voir et exercer ces scénes qui ne font partie ni
de nos principes ou coutumes ni de nos convictions religieuses.

Les jeux électroniques ont un impacte évident sur le comportement des enfants car
ils font en sorte, et cela de maniére voulu bien entendu, de leur inculquer une sorte
d’agressivité, et bien slre a son age précoce, il ne s’apercoit pas a quel point sont
dangereux pour le comportement, les principes, les traditions et la religion. A force
d’exercer ce genre de jeux électroniques a caractére hautement agressif, crée chez
I’enfant des tendances aux crimes et meurtres et ce de facon inconsciente et par la
suite créer des conflits avec ses semblables ou méme avec des gens plus agés que lui.
Un autre impacte important aussi, qui consiste que ces jeux rendent I’enfant réticent
et se pencher a I’isolation ce qui se répercute négativement sur developpement
intellectuel, personnel et social. Alors, qu’au lieu cet enfant partage ses moments
avec sa famille devant la télévision ou méme pour discuter ensemble, il préfere se
mettre a jouer aux jeux électroniques.

La majorité des enfants imitent leurs super héros sur les jeux électroniques, suivent
touts leurs actes et principes en réalité, une imitation qui a un impacte tres dangereux
sur leur personnalité et leur estime de soit.

D’autre part, ces jeux inculguent a nos enfants, des leur jeune age, comment se
servir des nouvelles technologies telles que I’ordinateur, I’internet et diverses
appareils électroniques et techniques modernes et contemporaines qui ont introduit
I’enfant dans un monde typiquement numerique et virtuel et ont fait en sorte de le
rendre plus insistant a réaliser ses buts et faire sa réussite et ce di aux échec suivies
aux jeux qu’ils exercent, ce qui a creéer en eux cette persistance et cette bonne
volonté, chose qui influence a I’évidence leurs perspectives et leur insistance a
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réaliser leurs objectives et leurs plans dans la vie et ¢a ce qu’on a abouti a I’aide de le
présente étude.
Abstract

Our study deals about electronic games that we can consider as an intellectual sport
consisting of movements that help developing intelligence, but we insist mostly
throughout this study on the danger that may constitute this kind of entertainments
and its important impact on Arab children especially of Algeria.

This kind of games , of an occidental source, aim first for driving away the child
from other activities, in particular sport that plays a crucial role in his life in view of
its physic, psychological, social and learning advantages; taking into account its
advantageous influence on the behavior of a child and its adaptation, even though
changing their educational principals. In order to strengthen studies about the impact
of electronic games, whether on computer or internet, taking as a sample, students of
primary school located in Algiers, aged between 7 and 12 years old; we provide the
following problematic: What is the behavioral impact due to practicing this kind
of electronic games upon Algerian children at primary school in Algiers? By
simplifying this problematic, we had divided it into the following issues:

1- What is the position of electronic games within the family?

2- What are the different habits that may show an Algerian child who practices
this kind of electronic games?

3- What are the prospective impacts of these games on the behavior of the
Algerian child?

Studying such phenomena and itsa impact on behavior provides us a better
control and helps to decrease its intension and its spread within children. The
following study reveals the Occident’s intentions to widden these games and their
contents that have dominated spirits of most of our children, although to be able to
decrease the addiction of Algerian children to these electronic games of an occidental
origin. We try also to ignore both its delightfulness and seduction, because the child
cannot be aware of the background of these games and their effect on both its
behavior and habits.

This study enters in the framework of descriptive and analytic researches aiming to
collect a largest amount of information about facts and social phenomena via a work
that we had accomplished on the ground in order to study the behavioral impact of
these electronic games. Tha way we proceeds consists of educational survey as well
as other quantitative and statistic means so that we collect data and analyze the
afterwards. Those means differs between questionnaire, comparison and observation.

The study sample consists of 200 individual of Algerian children aged between 07
and 12 years old, practicing electronic games and living in Algiers. The choice of
children was from elegant, middle and popular neighborhoods; such as the following
primary schools: ‘Ou Rabah Brothers’ in Hydra, ‘Abou Dharr Al Ghifari’ in Bab El
Oued, ‘Mohamed Ben Aaraj’ in Kouba, ‘Abd El Halim Ben Smaya 01’ in Bab
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Ezzouar -Sorécal city -. The standards on which we focused choosing these
establishments were seniority, the number of students as well as the neighborhood
where children live. We have also chosen fifty students from each school whose sex
(male and female) and levels is different (second, third, fourth and fifth).

At the end of this study, the searcher reached to a set of conclusions that answers
the issues asked at the beginning of this study. Electronic games were among the
most preferable ways of entertainments for children in question, because of the
freedom he enjoys when buying his own games collection as well as being able to use
it freely even if their parents control and orientate him. This is due to the awesome
feature of these games in form and optimal technological content. Taking into
account, the television and the internet, as first factors helping the child to be updated
on all last versions of these games.

Addiction to these electronic games becomes more massive during holydays and
occasions thanks to the parental control and orientation, which decreases
disadvantages that may affect their results at school. Using these games for more
than five hours per a day may also affect their health and may cause trouble paying
attention at school. On the other hand, they usually prefer staying home to play
instead of going to game boxes or cybercafés because they feel much more at ease
home. Concerning kinds games, usually children tend more to war or sport games
what makes them more exposed to aggressive behaviors and this is due to frequent
practice and show of these scenes which are neither part of our principles and
traditions nor our religious convictions.

Electronic games have an evident impact on children’s behavior because they
inculcate in them a kind of aggressiveness, which is intended for sure, and of course,
the young child is not able to consider the serious danger that may constitute for the
behavior, principles, traditions and religion. By practicing these electronic games,
typically aggressive, very often, the child will tend to crimes and murders, and this is
absolutely with unconsciousness. By time, the child becomes to treat children from
the same age or either older than him with same aggressiveness. Another important
Impact that consists of making the child reticent and tending more to isolation which
affect negatively its intellectual, personal and social growth. While, instead of
spending more time with the family, the child prefers to play his electronic games.

The majority of children imitate their heroes they have on their electronic games;
they also follow all their actions and principles in their real life. This imitation has a
very dangerous impact on their personality and their self-esteem.

On the other hand, these games inculcate to our children, since a young age, how
to use new technologies such as computer, internet and different electronic devices as
well as modern and contemporary techniques that have introduced the child within a
word typically digital and virtual, and made it more pressing to reach his aims and
realize his success. This is mainly due to followed failures during the games they
practice, what created in them this obstinacy and good willing. This what will
influence for sure their perspectives and insistence to realize their objectives and their
life plans. This was what we had achieved through the present study.
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